pedzajBozeNarodzenie

z rodzing, a Wielkanoc

z kim chcesz - tak

moéwimy we Whoszech.

Dla nas to oczywiste,

Ze jestesmy razem przy
stole, ktdry ugina sie od jedzenia.
U nas $wigteczne dania sktadaja
sie przede wszystkim z ryb i, jak
fatwo zgadna¢, s potaczone
z makaronami pod réznymi postaciami.
Kazdy region Wioch wyréznia sie swoja
typowa kuchnig lokalng, dlatego niech
was nie zdziwi, ze w zaleznosci od regio-
nu na swiagtecznym stole moze znalez¢ sie
co innego.

Najbardziej uroczyscie obchodzimy
dzient Bozego Narodzenia. 25 grudnia to
czas rodzinnych spotkan na wystawnym
obiedzie, ktdry trwa najczesciej do péz-
nego wieczora. Oczywiscie ten rok bedzie
nieco inny dla kazdego z nas, a to ze
wzgledu na lockdown i ograniczenia,
ktérych doswiadczylismy. Warto jednak
zobaczy¢ pozytywne strony. Wiele oséb
zaczeto chetniej korzystac z dostaw onli-
ne, co pozwolito przetrwac wielu restau-
racjom.
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Moim zdaniem

oze Narodzenie
DO WTOSKU

Marco Ghia

Szef kuchni, instruktor Akademii Kulinarnej

Whirlpool

Swieta Bozego Narodzenia we Wtoszech
celebruje sie caty miesigc, poczawszy od
8 grudnia do 6 stycznia, czyli Trzech Krdli.
To czas, kiedy mozemy zrobi¢ zapasy,
zarezerwowac stolik w ulubionej restau-
racji lub zamoéwic jedzenie. Tak, Wiosi
czesto odwiedzaja restauracje w $Swieta.
Popularne jest tez zamawianie jedzenia
(co najmniej miesigc wczesniej!) w punk-
cie gastronomicznym i odbieranie goto-
wych dan na Swieta. Kazde takie miejsce,
wystarczy wspomnie¢ chociazby stynny
na caty Mediolan Peck, ma swoja wyjat-
kowa oferte.

A jak jest w Polsce? Coraz bardziej
zauwaza sie trend chodzenia do restau-
racji w okresie swigtecznym. | to jest super,
jezeli mozna sie oderwa¢ od gotowania

na ten wyjatkowy czas i zjes¢ cos
dobrego. Czego szukamy w restau-
racji w pierwsze Swieto Bozego
Narodzenia?

Tradycyjnych dan, jakie pamie-
tamy z dziecinstwa - pierogéw,
$ledzi, pasztetéw, barszczu i innych
specjatéw. Swieta moga by¢ dobra
opcja na rozszerzenie oferty lokalu
o0 menu swiateczne, ktére klienci
moga zamawiac z dostawa do domu. To
korzystne rozwigzanie dla restauratoréw
i gosci.

Ci drudzy, zacheceni dobra obstuga
i smakiem potraw, chetniej rozwaza
zamoéwienie na nastepny rok cateringu
Swigtecznego i wizyte w restauracji
w dzier powszedni.

Badzcie grzeczni, kochani, bo wiedzma
Befana, ktéra zakrada sie do domoéw przez
komin w nocy z 5 na 6 stycznia i zostawia
prezenty i stodkosci, moze nie by¢ faska-
wa i wrzuci wam do skarpety kawatek
wegla, czosnku lub cebuli.

Zycze Wam spokojnych i zdrowych
Swiat w otoczeniu bliskich, przy stole
petnym waszych ulubionych potraw! Tanti
auguri di Buon Natale! {@!
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